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Wij zijn het oude weten vergeten in onze maatschappij. Maar het is er
nog steeds en stroomt door onze bloedbanen. We claimen het terug.
Gaan in het midden staan. Ervaren de luwte die daar is.

In de wintertijd maken wij het eigenlijk best druk, terwijl de energie
vraagt om naar binnen te gaan. In de natuur gebeurt dat intens en
onvoorwaardelijk. Stammen op de aarde deden het heel bewust. Het
is in de oude wijsheid van de aarde ingebed. Het hoort bij ons.

In deze avonden gaan we de ruimte in onszelf opzoeken. Aanwezig
zijn. Luisteren, drummen, helen, omarmen, loslaten en opladen.
Voorjaarsdips blijven uit. We kunnen dan de nieuwe energie van de

lente, met haar creatieve kracht, ten voIIe ontvarlgen en benutten.
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Kom deze avonden met ons bij het houtvuur. —_— 5 -
En bouw aan een stevige grond in jezelf. En seen stilte waarnaar je

steeds weer terug kunt keren. i T SR “-_,\.__ y

We werken met Sjamanisme, 8 = .

opstellingen en energiewerk. i - a3
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Data: vrijdagavond 22 december, . -

19 en 26 januari, 9 en 16 februari e
Tijd: 19u30-22u IsL

Adres: Emmaweg 86 T

1241 LJ Kortenhoef (bij Hilversum) Jak

Prijs: 400 euro

Meer informatie en opgeven:
Lise Schimmel (prakt|JkI|sesch|mmeI@gma|I com, 06 42482151)
Evelien Bus  (info@evelienbus.nl, 06 41324701)



